Letni détska rekreaéni akce SuperTramp® 2019

Seznam véci sebou (je tieba dodrzet):

1 x spaci pytel (+5°C comfort) 2 x tepla mikina a nebo svetr 1 x batlzek (do kterého se vejde
1 x polstarek na spani (40x35cm) 1 x bunda Sust’akova impregnovana plasténka, PET lahev, svacina)
8-12 x spodni pradlo 1 x Cepice s ksiltem 1 x kapesni svitilna

10 x ponozky slabé 1 x Satek ! 1 x PET lahev 0,5 -1 |

3 x ponozky teplé 1 x pantofle psaci potfeby, obalky, dopisni

3 x tricko kratky rukav 2 X sportovni obuv papiry, znamky

3 x tri¢ko dlouhy rukav nebo 1 x kozené boty pevné kotnikové 1 x plasténka - funkéni celistva
flanelova kosile 1 x holinky s kapuci

2 x odév na spani 1 x pasta na zuby, kartaCek, mydlo, 1 x bryle slunecni (nahradni

3 x trenyrky nebo kratasy krém na ruce, jeleni 1Gj, Sampodn dioptrické)

1 x plavky 3 x ruénik 1 x opalovaci krém s ptislusSnym UV
2 x slabé teplaky nebo Sustaky 1 x osuska filtrem dle fototypu ditéte

2 x silnéjsi teplaky nebo Sustaky 1 x bilé tricko pro batiku

dostate¢né mnozstvi kvalitniho
repelentu proti kliSt'atlim

MlZete pridat do kufru:
Maska na karneval
vyfazené bilé prostéradlo na vlajky




